
Seite 1 — Soßen und Beigaben

Soßen und BeigabenSoßen und BeigabenSoßen und Beigaben
TomatenſoßeTomatenſoßeTomatenſoße

3 EL Olivenöl
3 Knoblauchzehen
1 Zwiebel
1 Doſe ückige Tomaten
1 Doſe paſſierte Tomaten
Salz
Zucker oder Mil
Je 1 TL Oregano & Baſilikum

Knoblau und Zwiebel würfeln und im Olivenöl anſchwit-
zen. Tomaten hinzufügen und aufkochen.
Mit Zucker (oder Milch) und Salz abſchmecken und Kräuter
hinzugeben.

Kräuterbutter à la OmaKräuterbutter à la OmaKräuterbutter à la Oma
1 Paket Butter
Salz & Pfeffer
Dill
Schnittlauch
Peterſilie
Optional:

1 TL Oregano
1 Knoblauchzehe



Seite 2 — Soßen und Beigaben

Soße zu GurkenſalatSoße zu GurkenſalatSoße zu Gurkenſalat
1 Gurke
1 EL Schmand
1 EL Saure Sahne
Mineralwaſſer
Dill
Salz & Pfeffer
Optional: 1 Meſſerſpitze Zitronenale

Alles verrühren, und mit Salz und Pfeffer abſchmecken. Falls
gewünſcht Zitronenale dazu geben. Ziehen laſſen, bevor die
Soße auf die Gurcke geſchüttet wird.

Soße zu EndivienſalatSoße zu EndivienſalatSoße zu Endivienſalat
3 EL Olivienöl
3 EL Eſſig
Zucker
Dill
Peterſilie
Schnittlauch

Krabben-CremeKrabben-CremeKrabben-Creme
1 Packung Krabben
1 EL Miracle Whip
1 TL Curry

Miracle Whip und Curry vermiſchen und auf Krabben geben.
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